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Legislar para transformar; el papel 
de nuestros  representantes en la 

agenda nacional. 

Transparencia como principio, no como
discurso: compromisos públicos del
movimiento naranja

Democracia Ilustrada es una publicación de divulgación,
correspondiente a octubre-diciembre del año 2026, a cargo de
Movimiento Ciudadano, Coordinación Estatal Querétaro, Prol.
Corregidora Nte. 306, Locales 5 y 6. Álamos 3ra. Secc., 76160.
Santiago de Querétaro, Qro. La presente se publica en diciembre
de 2026, esta publicación es periódica (trimestral) por lo que en
términos de la excepción establecida en la fracción V, inciso c) del
artículo 173 del Reglamento de Fiscalización, no requiere se señale
el número de ejemplares, a saber, “Número de ejemplares
impresos, excepto en los casos de las publicaciones periódicas”.

Derechos  humanos sin excepción 
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La labor legislativa suele desarrollarse 

lejos de los reflectores cotidianos.

Sin embargo, las decisiones que se

toman en los congresos terminan

influyendo directamente en la vida

de las personas: en sus derechos, sus

condiciones de trabajo, sus

oportunidades y en la forma en que

se relacionan con las instituciones..







A lo largo de los últimos años, 

representantes del movimiento han 

impulsado iniciativas relacionadas con:

✓ los derechos 

laborales

✓ la igualdad 

sustantiva 

✓ la participación 

ciudadana 

✓ las juventudes

✓ el cuidado del 

medio ambiente

✓ y el fortalecimiento 

de las instituciones 

democráticas. 



Se trata de una agen-
da diversa, construida    
a partir de problemáti-
cas que afectan la vida 
cotidiana de millones de 
personas.

Uno d e  l o s ejemplos 
m á s  v i s i b l e s  e s  l a
llamada Ley Silla, una 
reforma que reconoce el
derecho de las personas 
trabajadoras a contar con
condiciones más dignas 
durante s u jornada la-
boral. 

También destaca el im-
pulso al debate sobre la 
reducción de la jornada 
laboral a 4 0 horas se-
manales, una discusión 
que ha colocado en el 
centro  l a importancia 
del tiempo, el descan-
so y el bienestar de  las 
personas trabajadoras.



La actividad legislativa también ha 
acompañado temas vinculados 
con la igualdad de género,

promoviendo reformas orientadas 
a reducir brechas históricas y 
ampliar oportunidades para 

distintos sectores de la población.

y la inclusión, 

los derechos humanos



las juventudes

educación, participación 
política e innovación.



Por ello, el trabajo 
parlamentario 
requiere diálogo, 
capacidad de 
negociación y una 
comprensión profunda 
de los problemas que 
enfrentan las 
comunidades. 

Las leyes más efectivas 

suelen surgir cuando 

existe conexión entre las 

demandas sociales y la 

acción institucional.

Legislar implica 

construir acuerdos en 

un entorno donde 

convergen distintas 

visiones e intereses. 



LLLLLLL

Las y los representantes de                  
Movimiento Ciudadano

han buscado posicionar temas que 
responden a los desafíos del presente y a las 

necesidades de las nuevas generaciones.



La construcción de una
agenda legislativa no consiste
únicamente en presentar
iniciativas, sino en impulsar
cambios que generen
resultados concretos para la
sociedad.



Con frecuencia comienzan con una

propuesta, continúan con el debate

público y encuentran su cauce en el

trabajo legislativo. Ahí radica la im-

Las verdaderas evoluciones no 

ocurren de un día para otro.

potancia de contar

con representantes

comprometidos

con las causas

ciudadanas y con la

construcción de so-

luciones que tras-

ciendan el discurso.



Transparencia como 
principio, no como 

discurso: compromisos 
públicos del 

movimiento naranja

DEMOCRACIA ILUSTRADA
N

Ú
M

E
R

O
 
1

7
 
O

C
T

U
B

R
E

-
D

IC
IE

M
B

R
E

 
 
2

0
2

6



La transparencia se ha 
convertido en una de 

las demandas más 
persistentes de la 

ciudadanía.



En un contexto donde la 
desconfianza hacia las 

instituciones sigue siendo un 
desafío, cada vez más personas 
exigen conocer cómo se toman 
las decisiones públicas, cómo se 
ejercen los recursos y cuáles son 

los resultados de quienes 
ocupan cargos de 

representación o gobierno.



Durante años, la 
transparencia ha   
sido presentada 
como una pro-
mesa recurrente
en campañas y 

discursos., 

Sin embargo, la experiencia ha demostrado 
que la confianza no se construye a partir de 

declaraciones, sino mediante acciones 
concretas, información accesible y 

mecanismos que permitan a la ciudadanía 
conocer y evaluar el desempeño de sus 

autoridades.



ha sostenido que la

debe entenderse como un
principio permanente de la vida
pública.

y promover esquemas de rendición
de cuentas que permitan un mayor
escrutinio ciudadano sobre las
decisiones públicas.

Esto implica im-
pulsar gobier-
nos abiertos,
fortalecer el
acceso  a la 
información





Diversos gobiernos y representantes
vinculados al movimiento han impulsado
ejercicios de parlamento abierto,
mecanismos de participación ciudadana
y herramientas digitales orientadas a
acercar información y facilitar la
interacción entre ciudadanía y
autoridades. Estas experiencias buscan
fortalecer una cultura democrática
basada en la apertura y la
corresponsabilidad.



La transparencia también implica 
asumir compromisos públicos. 

Quienes participan en la vida política están
sujetos al escrutinio de la sociedad y
deben actuar con disposición para dar
cuenta de sus acciones.

En una democracia moderna, la
legitimidad no depende únicamente del
voto, sino de la capacidad de mantener
una relación de confianza con la
ciudadanía.



A partir de esta visión, los
principales compromisos pú-
blicos de nuestro movimiento
son:

Derechos y libertades: igualdad,
inclusión y protección de derechos
para todas las personas.

Paz y seguridad: fortalecimiento de
instituciones, estado de derecho y
seguridad ciudadana.

Medio ambiente: desarrollo
sostenible y acciones frente al
cambio climático.

Economía y trabajo: derechos
laborales, jornada de 40 horas y
condiciones dignas de trabajo.

Participación y transparencia:
gobiernos abiertos, combate a la
corrupción y participación
ciudadana.



La part ic ipación y
transparencia adquiere
especial relevancia en

una época marcada por la rapidez
de la información y la creciente
exigencia social de integridad
pública.



Las nuevas genera-
ciones demandan 
instituciones más 
abiertas, procesos     
más claros y una 
mayor coherencia entre lo que
se promete y lo que se hace.

La transparencia se
convierte así en una
condición indispen-
sable para fortalecer la
participación y la con-
fianza democrática.



La construcción de una
cultura de apertura requiere
esfuerzos permanentes.

No se trata de una meta que
se alcanza una vez, sino de
una práctica cotidiana que
involucra a gobiernos,
representantes, partidos
políticos y ciudadanía.



La transparencia cobra sentido cuando permite 
que las personas conozcan, evalúen y 
participen. 

Ahí radica su importancia como principio 
democrático y como herramienta para 
fortalecer la vida pública. Porque la confianza 
no se decreta: se construye a través de hechos 
visibles, información clara y compromiso con la 
rendición de cuentas.
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Hablar de derechos humanos es 
hablar de la dignidad de las 

personas. 



Constituyen uno de los pilares 
de toda democracia y el punto 
de partida para construir una 

sociedad más justa e 
incluyente.

Los derechos
humanos son
el conjunto de
libertades y
garantías que
permiten a cada individuo
vivir con igualdad, seguridad
y oportunidades para
desarrollar su proyecto de
vida.



Esta realidad exige que las instituciones, los
gobiernos, los partidos políticos y la ciudadanía
asuman una responsabilidad compartida:
proteger los derechos de todas las personas,
sin distinciones ni privilegios.

siguen afectando a
millones de personas.

A pesar de los 
avances alcanzados 

en las últimas 
décadas, México 
enfrenta desafíos 

importantes.

la discriminación 

y la exclusión



Esta visión representa un principio que 
atraviesa nuestras propuestas 

legislativas, nuestra actuación pública y 
nuestra forma de entender la 

democracia. 

En Movimiento Ciudadano, la 
defensa de los derechos humanos 

forma parte de una visión integral de 
país. 



en la calidad de vida de quienes la 
reciben



Bajo esta perspectiva, el movimiento ha
impulsado iniciativas encaminadas a:

para las 
juventudes y 

promover
condiciones 

laborales más 
dignas.

fortalecer la 
igualdad 

sustantiva entre  
mujeres  y  

hombres, ampliar 
el reconocimiento

de los derechos

de la diversidad
sexual, proteger a 

niñas, niños y 
adolescentes,  

generar mayores 
oportunidades

También ha respaldado acciones orientadas
a combatir cualquier forma de
discriminación.





La transparencia, 

la rendición de cuentas, el acceso a la 
información, 

la participación ciudadana

y el respeto al Estado de 
derecho

son condiciones indispensables para 
que los derechos puedan ejercerse 
plenamente y existan mecanismos 
eficaces para protegerlos cuando 
son vulnerados. 



Esta visión parte de una

convicción sencilla, pero

profunda: los derechos

humanos pertenecen a todas

las personas por igual.



Los derechos humanos no dependen de la 
edad, el lugar de origen, la condición 
económica, el género, la orientación 
sexual, las creencias o cualquier otra 

característica individual. 

Su universalidad constituye la base de una 
convivencia democrática y respetuosa de la 

diversidad.



El desarrollo tecnológico
las nuevas formas de 
participación ciudadana, 
la movilidad humana, 

el cambio climático 
y las demandas de las 
nuevas generaciones

obligan a repensar conti-
nuamente la manera en que 
los derechos son protegidos. 



Por ello, en 
Movimiento Ciudadano

sabemos que construir un país 
más justo implica avanzar hacia 
una cultura donde el respeto, la 

igualdad y la inclusión sean 
principios ciudadanos y no 
únicamente aspiraciones. 

¡Esa es parte de nuestra lucha!



➢ una persona con discapacidad 
que accede p lenamente  a  
los  espac ios  púb l icos ,  

Los derechos humanos
encuentran su verdadero sentido
cuando dejan de ser conceptos
jurídicos para convertirse en
experiencias concretas:

➢ una mujer que ejerce sus 
derechos en igualdad de 
condiciones,

➢ una juventud que encuentra 
oportunidades para 
desarrollarse

➢ o una familia que vive sin 
miedo a la discriminación.



Ese es nuestro 
compromiso con la 
sociedad porque la 

queremos más libre y 
más igualitaria.

Porque una democracia se
fortalece cuando ninguna
persona queda fuera,

defiende los derechos
humanos porque reconocer
que cada vida tiene el mismo
valor, que toda voz merece ser
escuchada y que el bienestar
colectivo comienza cuando la
dignidad de cada persona es
respetada.


