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LA IMPORTANCIA DE LA
REPRESENTATIVIDAD

L TQ+

EN LA POLITICA.

POR: DENISE SILVA ROBLES

La proteccion de los derechos LGBTQ+ en México
ha sido producto de un proceso gradual que
comenzo a tomar fuerza en la década de 1990.
Este camino estuvo marcado por las luchas sociales
de activistas y organizaciones que demandaban el
reconocimiento de derechos civiles y humanos
para la comunidad.

En la Ciudad de Meéxico, un gran hito fue la
creacion de la Ley de Sociedades de Convivencia
en 2006, que otorgaba derechos similares al
matrimonio a parejas del mismo sexo, un paso
importante antes de la legalizacion del matrimonio
igualitario en la capital en 2009. uno de los logros
mas importantes fue la reforma constitucional de
2011 que incorporo los principios de igualdad y no
discriminacion en la Carta Magna.

Esta reforma abrid la puerta para que otros
estados comenzaran a reconocer derechos para las
parejas del mismo sexo, aunque el progreso ha
sido desigual en las distintas regiones del pais.
Hasta 2023, 31 de las 32 entidades federativas
reconocen el matrimonio igualitario.



La representacion politica LGBTQ+ en México ha sido
otro campo de lucha importante. Aunque las primeras
candidaturas abiertas de personas LGBTQ+ se dieron a
nivel local y en cargos menores, no fue sino hasta los
ultimos anos que se ha visto una mayor presencia en la
politica a nivel nacional.

En 2021, se vivido un momento historico cuando la INE
(Instituto Nacional Electoral) dictaminé que los partidos
politicos debian postular un minimo de candidaturas
LGBTQ+ en elecciones a nivel federal y estatal,
impulsando la visibilidad de este grupo en cargos de
poder.

En muchos casos, candidatos y candidatas LGBTQ+ han
enfrentado ataques de homofobia y transfobia, tanto
por parte de la opinidn publica como de sus adversarios
politicos. La discriminacion sistémica ha hecho que el
camino hacia la representacion sea arduo, pero las
politicas inclusivas y las reformas electorales han
comenzado a generar cambios importantes.

La representacion politica también ha sido clave en la
aprobacion de leyes que protegen a las personas
LGBTQ+ de la discriminaciéon, como la Ley General para
Prevenir y Eliminar la Discriminacion (2003) vy las
diversas reformas en materia de matrimonio igualitario y
reconocimiento de identidad de género . Estas leyes no
solo impactan en Id LGBTQ+, sino que contribuyen a una
sociedad mas equitativa y justa para todos.




La comunidad LGBTQ+ en Meéxico se enfrenta
diariamente a una serie de desafios que impactan
profundamente en areas cruciales de la vida cotidiana.
Entre estos obstaculos se encuentran el trato insensible
en el ambito de la salud, la discriminacién y el rechazo
en el entorno laboral, el acoso escolar y la violencia
callejera. Estas agresiones persisten a pesar de la
existencia de leyes y derechos destinados a proteger la
libertad de identidad de género y orientacion sexual.
Ante este escenario se plantea la pregunta inevitable
sobre el papel que puede desempenar la politica para
abordar este problema arraigado de exclusion.

Un apoyo para la transformacion se encuentra en la
promocion de la inclusion y Ila visibilidad de Ia
comunidad LGBTQ+ en cargos politicos de mayor
autoridad.
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La presencia de representantes LGBTQ+ en posiciones
destacadas no solo impulsa la formulacion y
promulgacion de politicas mas inclusivas, sino que
también desafia y desmantela estereotipos negativos
que han persistido erroneamente hacia las personas
con preferencias e identidades fuera de la
heteronormatividad.
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Es esencial reconocer que un candidato LGBTQ+ no
deberia ser etiguetado unicamente por su orientacidn
sexual o identidad de género; mas bien, su valia debe
medirse a través de sus logros académicos vy
profesionales, de manera similar a cualquier otro
candidato.

—

La presentacion de un plan familiar o de su orientacion
sexual, deberia ser la etapa posterior a la exhibicion
destacada de sus competencias para liderar el pais.




Este enfoque, centrado en la capacidad y mérito del
candidato, desafia eficazmente los estereotipos
profundamente arraigados en la percepcion publica.

La promocién de la educacion y la conciencia, especialmente
desde el ambito politico, se presenta como una herramienta
fundamental en la lucha contra los prejuicios y en la
promocién de la aceptaciéon plena de la diversidad. Estas
iniciativas no solo impactan positivamente en la percepcion
social, sino que también sirven como fuente de inspiracion
para los jévenes que desean desempenar roles similares.

Para aquellos que han enfrentado obstaculos debido a su
orientacion sexual, la vision de lideres politicos LGBTQ+
exitosos puede ser un catalizador para perseguir sus
objetivos sin restricciones.

En este sentido, el liderazgo politico de personas LGBTQ+ no
sOlo se convierte en un medio para influir en politicas mas
inclusivas, sino también en una plataforma poderosa para
cambiar percepciones arraigadas y fomentar un ambiente en
donde la diversidad es celebrada en lugar de marginada.

La integracion de perfiles LGBTQ+ en Ila politica ha
demostrado tener beneficios tangibles en la lucha contra los
prejuicios y la promocién de politicas inclusivas. La presencia
de personas LGBTQ+ en cargos publicos tiene un impacto en
la visibilidad y en la normalizacion de la diversidad sexual en
el espacio publico. Ademas, esto ayuda a derribar estigmas y
a sensibilizar a la sociedad respecto a los derechos y las
realidades que enfrenta esta comunidad.

Este camino hacia una mayor inclusion y visibilidad es
esencial para alcanzar una igualdad genuina y construir un
futuro donde la diversidad sea la piedra angular de una
sociedad mas justa y comprensiva.
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