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COMPORTAMIENTO ELECTORAL DE LOS VOTANTES,

UNA VISTA DESDE LA PSICOLOGIA POLITICA.

POR: VIVIANA CERVANTES

Desde tiempos muy antiguos la politica ha estado presente a lo largo de
nuestra historia y se ha vuelto una parte esencial de nuestro vivir social.

En nuestra historia mexicana la politica es importante ya que se han tomado

decisiones que si bien han trascendido para el crecimiento de nuestro pais;
donde son los ciudadanos quienes deciden a quien otorgar los cargos a
través de un proceso electoral democrdtico organizado, y es que este tema
abre una pregunta bastante interesante jQué mueve a los votantes? ;Qué
variables destacan cuando se decide en las urnas por quién votar?.

Esta vez el tema se centra a ser explicado
desde la disciplina de la psicologia politica, ya ‘
que es relevante también conocer los procesos .
implicitos en esta decisién. ' ‘
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El comportamiento electoral y la participacién ciudadana son temas
que hoy nos demandan atencién, el estudio del comportamiento
electoral comienza a ser analizado sistemdticamente desde la
década de los afos 30, ante la emergencia de los regimenes
autoritarios que asumian el poder a través de procedimientos
electorales, asi al transcurrir el tiempo han surgido diferentes teorias
y enfoques que han tratado de explicar este fenédmeno desde

diversas perspectivas y disciplinas tomando en cuenta un sin fin de
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es el resultado de una amplia combinacién de

variables implicitas.

perspectivas  tedricas, sensibilidades sociales 'y prdcticas
profesionales. No es de extrafiar, por tanto que reciba distintos
tratamientos y valoraciones segun la perspectiva adoptada; puede
ser vista como una disciplina cientifica, como un proyecto teérico
inferdisciphnor, el deseo de colaborar en el desarrollo de las
sociedades democrdticas o como aspiraciones de la psicologia actual
para participar activamente en la politica profesional, pero el papel
principal que me parece es el eje de la razén de ser es el andlisis de
la adaptacién de los ciudadanos a los cambios sociales y politicos, ya
fueran esos ciudadanos la totalidad de la sociedad o grupos
determinados de mayor riesgo, la adaptacién a esos cambios no
implica, en modo alguno la adaptacién ideolégica de los mismos sino
simplemente la anticipacién y la configuracién de conductas
posibles, a este hecho se le denomina adecuacién cognitiva a los

cambios sociales, incluso podria denominarse “adecuacién mental”.



Las primeras elecciones en México, surgieron como una reacciéon contra el

proyecto constitucional espafiol restablecido en 1820.

Para la psicologia politica el comportamiento electoral es una
conducta determinada por la posicién del individuo en la estructura
social, como la ya menciona Lazarfeld; “una persona piensa
politicamente como es socialmente” se refiere al contexto donde se
desenvuelve como lo es el espacio geogrdfico, la posicién econémica,
incluso la influencia de algun partido politico en su herencia familiar,
ademds afiade que el voto estd determinado por los valores politicos y
pre-politicos, es decir, el votante recibe los estimulos del contexto de la
comunicacién, de la relacién directa con los actores politicos para
reforzar o modificar su decisién; ejemplo, cuando un votante se
identifica fuertemente con un partido politico y este le presenta un
candidato que segtn su criterio no es el mds apto para asumir el cargo
publico, el votante segun su experiencia debate mentalmente si es
correcto emitir su voto o no por este partido tomando en cuenta los

e|emen’ros mencionados.




El andlisis del comportamiento individual es amplio ya que en primer
lugar los individuos poseen caracteristicas que los diferencian vy
constituyen recursos especificos como; la edad, el género, la educacién,
los ingresos, la clase social y la ocupacién. Un segundo recurso hace
referencia a los medios que se le proporcionan al individuo en su
contexto social en el que se mueve denominado redes de comunicacién
y de socializacién.

Partiendo de la explicacién antes expuesta, la
universidad de Michigan en Estados Unidos hace
aportaciones importantes acerca del tema,
posiciondndose como pionera en el estudio del
"MODELO PSICOSOCIOLOGICO"
proponiendo que las actitudes politicas son factor
determinante en la decisién de participar o no en una
convocatoria electoral, poniendo especial énfasis en las
caracteristicas psicolégicas y perceptivas del individuo
ante los diferentes elementos del sistema po||"rico, Y,
como actor con capacidad de intervenir e influir en la
politica haciendo especial énfasis en la identificacién
partidista como elemento explicativo clave en el

comportamiento de los electores.




Varios autores de la psicologia como: (Valdez Zepeda & Huerta
Franco, 2011) clasifican el nivel de la pertenencia partidaria a través
de una escala denominada tipologia de los votantes mencionando que
predominan cuatro grupos:

Se utiliza para describir a los
electores que muestran gran
identidad e identificacién con
un determinado partido, de

tal forma que siempre votaran
or el independientemente de
Fos candidatos que postulen o
la circunstancia que vivan

en el momento.

VOTO
DURO

INDECISOS

Este grupo es aquel poco
involucrado en la politica que no
manifiesta identidad, simpatia o

lealtad con ninguna fuerza
partidista, es un elector poco
informado de los asuntos
publicos y que por igual,
puede decidir votar
por un partido u
otro o incluso

no votar.



Aunado a esto las razones y sin razones de votar reflejan las lealtades
politico-electorales, los suefios, la esperanzas de la gente asi como los
temores y de cierta forma sus descontentos sociales, sus preferencias y
sus fobias politicas.

En el acto de votar, el elector no solo se enfrenta y se reencuentra con
la urna, si no también con sus problemas, sus necesidades, sus
emociones, sus dedeos, sus pasiones, sus expectativas y sus
sentimientos, para Valdez el elector son ¢l y sus circunstancias en las
que multiples factores inciden en su comportamiento.

Murilo  Kuschick menciona en su articulo las “teorias del
comportamiento electoral y algunas aplicaciones” que la aprobacién o
reprobacién del gobierno en turno influyen en el voto por ese u otro
partido. Es claro que la efectividad o el fracaso de las acciones de los
actores politicos en turno son una base sélida a tomar en cuenta en el
proceso electoral.

Las actitudes politicas también hacen referencia a tres componentes
importantes:

Agrupan pOSf(l:IJr(I]SF que reflejan Lln’rerlés,
conocimiento del tuncionamiento de las

COGNITIVOS ) eglas del juego en el dmbito politico o de
los actores ?/ el seguimiento de Ila
informacién politica.

Cercania, identificacién partidista junto a la
AFECTIVOS identificacién ideolégica, asi como a la

confianza en las instituciones publicas.

Permiten interpretar el cambio en las
actitudes sostenidas, como la evaluacién de
EVALUATIVOS la gestién politica o el grado de satisfaccién
con determinados elementos e instituciones

del sistema politico
(Laura, 2008)



Estos componentes pueden llegar a convertirse en un mecanismo
psicolégico tan fuerte capaz de cambiar la percepciéon sobre un
candidato, estas identificaciones suponen el reflejo de conflictos socio-
estructurales.

La participacién politica, la competencia subjetiva y la eficacia politica
estdn positivamente relacionadas. Asi, las personas que muestran
interés por elementos de la realidad politica y que perciben que
pueden influir en dicha realidad, llevan a cabo actividades
participativas en mayor medida que otras personas que tienen un
perfil diferente.

Estas teorias a grandes rasgos nos demuestran la
influencia que tienen la actitud y la pertenencia
politica para tomar una decisién a la hora de ejercer
nuestro voto, sin dejar de lado que los procesos
cognitivos ni los componentes afectivos que también

intervienen fuertemente.

El recorrido para entender el comportamiento electoral no es reciente,
ya que desde hace varias décadas se comienza el andlisis. Incluso se
toman estos elementos para avanzar a la formacién de nuevos
partidos enfocados en las necesidades existentes, por ejemplo; a
medida que se aceleran los acontecimientos sociales, la psicologia
politica acelera sus intereses e investigaciones para alcanzar su ritmo,,
demostrar su utilidad y agradar mds a la politica profesional.

Pasa algo similar con la “adecuacién partidaria”; la situacién colectiva
oc’ruo|, el espacio demogrdfico, entre otros, determinan el avance a la
creacién de nuevos partidos u optar por conservar los existentes; de
modo que el elector en base a sus conocimientos y su entorno decide si
permanecen o no estos nuevos partidos, asi como la eleccién de su
voto.



Siguiendo en la linea de responder las necesidades colectivas actuales
una evidencia fue el ejercié electoral llevado a cabo en el presente
afio, donde las elecciones fueron efectuadas a la par de la crisis
mundial derivada de la emergencia sanitaria por la aparicién del
Sars-Cov 2, que ha puesto en jaque a sociedades enteras, incluyendo
el ambito politico, llevandolo a nuevos retos de adecuacién para
responder a las necesidades actuales como menciona Murilo Kuschick:
la decisién del voto se basa analizando el desempefio y el éxito o
fracaso de los actores politicos en turno.

Finalmente el comportamiento electoral es el compromiso social que
define la capacidad y obligacién de cada persona para responder en
su entorno con acciones u omisiones que reflejen el compromiso
personal a través de sus conductas y que contribuyan a generar
igualdad de oportunidades para el desarrollo de sus semejantes tal
como cita Gilbert Azael rosado, citando este a su vez a Ferreira-2014.

Como votantes estamos llamados a ejercer el
voto, pues esto determina nuestro bienestar
social a través de los actores politicos que
asumen los cargos. Asi como las identidades de
grupo afectan a las actitudes y a los intereses, a

su vez dichas actitudes influyen en cémo los

ciudadanos ejercen su voto.

De estas investigaciones se concluye que la
pertenencia a un grupo determina de igual modo
a las actitudes y a la opinién publica, como al voto
y, psicolégicamente, la accién del votante va ser
percibida como un acto eminentemente individual,
motivado por percepciones y orientaciones

personales y subjetivas.
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